No life
at risk

OCENA RYZYKA PRZED
ROZPOCZECIEM PRACY

Wszystko co NIEOCZEKIWANE
moze sie wydarzyc!




Identyfikacja ryzyka - i podejmowanie niezbednych Praktyka dotyczaca tej metodologii, ktéra zostata
dziatan redukujacych - jak najblizej rzeczywistego juz przyjeta i wdrozona w kilku Jednostkach

miejsca wykonywania pracy ma kluczowe Biznesowych Grupy oraz sp6tkach zaleznych,

znaczenie dla ograniczenia liczby wypadkow przy ilustruje jej skutecznos¢ w zakresie zapobiegania

pracy, w szczegolnosci tych najpowazniejszych. wypadkom.

Nalezy systematycznie przeprowadzac ocene Ocena ryzyka w ostatniej chwili zapewnia

ryzyka w miejscu pracy w ostatniej chwili, rozszerzenie wdrazania filarow programu

tuz przed rozpoczeciem jakiejkolwiek czynnosci. No Life at Risk: przestrzeganie zasad ratujgcych zycie,
identyfikacja zdarzen potencjalnie wypadkowych,

Celem jest wyeliminowanie ryzyka resztkowego wdrazanie zasady dotyczgcej wstrzymania pracy

i niebezpiecznych czynnikdw, ktore nie zostaty W razie potrzeby, wspolna czujnosc.

zidentyfikowane podczas wstepnej oceny

ryzyka.
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Czym jest ocena ryzyka w ostatniej chwili?

Metodologia ta polega na sprawdzeniu, czy wszystkie ryzyka zostaty uwzglednione
i w odpowiedni sposob ograniczone przed rozpoczeciem jakiejkolwiek dziatalnosci.

Jej celem jest udzielenie odpowiedzi na proste polecenie : zadbaj o bezpieczenstwo
wszystkich przed podjeciem jakiejkolwiek czynnosci.

Ocena ryzyka w ostatniej chwili stanowi uzupetnienie istniejgcych procesdéw: wstepna
ocena ryzyka, przygotowanie pracy, procedury pozwolenia na wykonywanie pracy,
jesli jest wymagane.

Dlaczego nalezy przeprowadzi¢ takg ocene?

Ocena ryzyka w ostatniej chwili umozliwia:
Potwierdzenie lub uzupetnienie wstepnej oceny ryzyka.

Zapewnienie, ze pracownik bedzie odgrywat aktywna role w zakresie wtasnego
bezpieczenstwa i podniesienie poziomu swiadomosci na temat swojej odpowiedzialnosci.

Okreslenie wtasciwego sprzetu, ktory bedzie wykorzystywany podczas realizacji zadania.
Zapewnienie wtasciwego wdrozenia okreslonych zasad (pozwolenia na prace, srodki ochro-
ny indywidualnej,...).

Uwzglednienie zmian okolicznosci (na przyktad: nieprzewidziana sytuacja

rownoczesnego wykonywania prac, zmiana warunkow pracy, brak narzedzi lub srodkéw
ochrony itd.).

Zastgpienie przekonania (,Mysle, ze nie ma zasilania elektrycznego”) przez pewnosc
(,Jestem pewien, ze nie ma zasilania elektrycznego”).

Unikanie rutyny lub przyzwyczajen.

Kiedy?

Przed rozpoczeciem lub wznowieniem jakiejkolwiek czynnosci.

W jaKi sposob?

Ocena ryzyka w ostatniej chwili jest wykonywana przez osobe (osoby), ktora(-e)
bedzie faktycznie wykonywac prace, w kilku etapach:

Zatrzymaj sie i popatrz: doktadnie oceh miejsce pracy i otoczenie.

Przeanalizuj prace do wykonania: jakie sg poszczegblne zadania, ktore maja zostac
przeprowadzone?

Okresl zagrozenia: czy Zasady Ratujace Zycie sg przestrzegane? Czy ktokolwiek
moze by¢ zagrozony?

Sprawdz, czy wszystkie ryzyka zostaty wiasciwie ograniczone: jesli nie, skontaktuj
sie ze swoim przetozonym.

Pracuj w spos6b bezpieczny: nie rozpoczynaj pracy, dopoki nie upewnisz sie, ze
wszystkie wytyczne dotyczgce bezpieczenstwa sg spetnione.



Caty czas przestrzegaj

Zasad Ratujacych Zycie

TAK

PRZYPNLJ SIE

Przypnij szelki bezpieczenstwa
podczas pracy na wysokosci.

ODSUN SIE

Nie przebywaj w promieniu
dziatajacych urzadzen i maszyn
znajdujacych sie w ruchu.

SPRAWDZ

Przed przystapieniem do pracy
upewnij sie, czy zostaty wytaczone
zrodta energii (mechanicznej,
chemicznej, elektrycznej,

cieczy pod cisnieniem, itp.).

UPEWNLJ SIE

Nie schodz do wykopow bez
odpowiednich i prawidtowo
zainstalowanych rozpor.

SKONTROLUJ

Przed wejsciem do przestrzeni
zamknietych upewnij sie, ze
atmosfera byta badana i jest
kontrolowana przez caty

czas trwania prac.

7 Wspolne bezpieczernstwo. Mysl, Rozmawiaj, Dziataj.

WSTRZYMAJ SIE,

Przed rozpoczeciem prac
wymagajacych wysokich
temperatur, czyli z uzyciem
zrodet mozliwego zaptonu,
upewnij sie czy nie wystepuje
ryzyko pozaru lub wybuchu.

UNIKAJ

Nie przechodz i nie przebywaj
pod zawieszonymi tadunkami.

ZAKAZ

Nie prowadz pojazdoéw pod
wptywem alkoholu lub innych
substancji odurzajacych.

STOP

Nie uzywaj telefonu
komorkowego i innych
urzadzen komunikacyjnych
podczas prowadzenia pojazdu.

Think. Talk. Act.



